
REKOMENDACIJOS DĖL MOKSLEIVIO „SUPRATIMO 

APIE MIKROORGANIZMŲ ATSPARUMĄ 

ANTIMIKROBINĖMS MEDŽIAGOMS DIDINIMAS“ 

ĮGYVENDINIMO 

 Pagrindinė žinutė visuomenei*: 
Antibiotikai neveikia virusų, jie neveiksmingi gydant peršalimą ar gripą. 

 

 Metodinė informacinė medžiaga: 
Rekomenduojama naudoti Europos ligų prevencijos ir kontrolės centro, Pasaulio sveikatos organizacijos 

medžiagą, kuri išversta ir paskelbta Higienos instituto internetinėje svetainėje. Nerekomenduojama patiems kurti naujų 

vaizdinių priemonių. 
 

Moksleiviams: 

 

1. Lankstinukas „Pasveik be antibiotikų“ 

https://bit.ly/2Iy71pv 
 

2. Knygelė „Kaip ežiukas nugalėjo peršalimą?“ 

https://bit.ly/2L5eIVJ 
 

3. Skirtukas knygoms „Peršalimas? Gripas? Pasveik be antibiotikų“ 

https://bit.ly/2N2ZhQx 
 

Suaugusiems: 

 

1. Lankstinukas „Jūsų vaikas ir antibiotikai“ 

https://bit.ly/2WRTqNC 
 

2. Lankstinukas „Naujas pavojus jūsų sveikatai – atsparios bakterijos“ 

https://bit.ly/2x91Buq 
 

3. Įvertink savo žinias apie antibiotikų vartojimą 

https://bit.ly/2Kuy5rP 
 

4. Plakatas „Antibiotikai veiksmingi, bet virusams naikinti nereikalingi!“ 

https://bit.ly/2MZgk5X 
 

5. Informacinė schema „Atsparumo antibiotikams priežastys“ 

https://bit.ly/2L6D4hM 
 

6. Lankstinukas pacientui 

https://bit.ly/2XqbzpP 
 

7. Skirtukas knygoms „Peršalimas? Gripas? Pasveik be antibiotikų“ 

https://bit.ly/2N2ZhQx 

Daugiau informacijos 

http://www.hi.lt/lt/visuomenes-supratimo-apie-antibiotikus-didinimas.html 

 * Pagrindinės žinutės aktualumas paremtas Lietuvos gyventojų 

 žinių apie antibiotikus trūkumu. 
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PAPILDOMA MEDŽIAGA, KURIĄ NAUDOKITE UŽSIĖMIMŲ METU SU VAIKAIS, 

PLATINKITE ELEKTRONINIŲ DIENYNŲ PAGALBA TĖVAMS, INFORMUOKITE 

MOKYTOJUS APIE ESAMĄ METODINĘ MEDŽIAGĄ PARUOŠTA JIEMS 

 Periodiškai ES gyventojų žinios vertinamos atliekant 

Eurobarometro tyrimus. 
 

Paskutinio, 2018 m. tyrimo duomenys: 
 

 

Pilna ataskaita: https://bit.ly/2FnpPb7 
 

 

http://www.hi.lt/lt/visuomenes-supratimo-apie-antibiotikus-didinimas.html 

http://www.hi.lt/lt/antibiotikai-medziaga-visuomenei.html 

http://www.hi.lt/lt/mokytojams-ir-mokiniams.html 
 

 

 UŽSIĖMIMAI 9-12 KLASIŲ MOKSLEIVIAMS: 

 

  Užsiėmimus vedant 9-12 klasių moksleiviams prieš seminarą būtina pateikti apklausą, 

 kurią užpildo telefonų pagalba paspaudę šią nuorodą: 

 

 
https://www.surveylegend.com/s/1rs9 
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  Pasibaigus pamokai apie antibiotikus ir jų atsparumą mažėjimą, tiems patiems 

 moksleiviams pateikiama pakartotinė apklausa, kurią užpildo paspaudę šią nuorodą: 

 

https://www.surveylegend.com/s/1rsa 
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