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KAUNO JONO BASANAVICIAUS GIMNAZI1JOS DARBUOTOJO
POKALBIO SU VAIKU, GALIMAI PATYRUSIU SMURTA ARTIMOJE
APLINKOJE, YPATUMAI

Gimnazijos darbuotojas, jtar¢s ar pastebéjes galimo smurto prie§ vaikg pozymius vaiko kiine,
elgesyje, emocijose ar vaiko atstovy pagal jstatymg bendravime su vaiku, turéty susirtipinti ir
pasidométi, kas jam nutiko. Kalbédamas su vaiku Gimnazijos darbuotojas turéty atkreipti démes;j |
kai kurias pokalbio ypatybes:

v sudaryti kiek jmanoma saugesnes ir patogesnes pokalbiui sglygas (pvz., vienam klaséje),
kad vaiko nerimas sumazéty;

v’ atsisésti Salia vaiko arba jam patogiu atstumu viename akiy lygyje (nerekomenduojama
sédéti uz stalo vienas priesais kita);

v’ klausti vaiko, kas jam nutiko, uzduodant atvirus klausimus (pvz., ,,Siandien pastebéjau
mélynes ant tavo rankos rieSo. Kas tau atsitiko?* Neklausti: ,,Ar ¢ia tam tikras asmuo tau mélynes
padaré?);

v ramiai iSklausyti vaika, nepertraukinéti, leisti pasakyti, kiek vaikas nori / gali; neprarasti
savitvardos: matydamas, kad suaugusysis, kuriam vaikas atsiskleidé, i$sigando, supyko ar
pasibais¢jo, gali i§gasdinti vaika, jis gali daugiau nebepasakoti arba atsiimti savo zodZius;

v’ tikéti vaiku: jei vaikas prabilo apie smurtg, jis parodé pasitikéjimg suaugusiuoju. Jei
vaikas i8girs abejong, ar jis sako tiesg, daugiau gali nieko nebesakyti, ir smurtas gali testis toliau;

v nuraminti vaikg, palaikyti jj: vaikui atskleisti smurtg veikiausiai reikéjo sukaupti daug
drasos. Svarbu jam perteikti Zinig, kad jis gerai pasielge kreipdamasis pagalbos (pvz., ,,gerai, kad tu
man pasakei apie tai, ,,man gaila, kad tau taip atsitiko*);

v"nekaltinti, nesmerkti, nekritikuoti vaiko: svarbu yra vaikui perduoti vienareik§miska
Zinig, kad jis néra kaltas dél patirto smurto, uz tai yra atsakingas suauges zmogus, kuris elgési
neleistinai;

v’ skatinti vaikg pasidalinti savo iSgyvenimais, jausmais: tikétina, kad vaikas patiria daug
Ivairiy jausmy ir iSgyvenimy: baime biti kaltinamu, baime dél smurtautojo kersto, géda, kalte ir
kita, kurie jj slegia;

v" klausiant, kalbant vartoti suprantamus vaikui zodZius, sgvokas, atitinkancias vaiko amziy,
pazintinius gebéjimus ir supratimg, specialiuosiuos ugdymosi poreikius;

v' suprasti, kad vaikas gali biti emociSkai prisiri$es prie smurtavusio pries jj asmens (pvz.,
jei vaika seksualiai tvirkino tam tikras asmuo, vaikas gali iSgyventi labai priestaringus jausmus —
meil¢ smurtautojui ir neapykantg jam uz padarytg skriauda), vengti ji kaltinanciy, vertinanciy ar

nukreipian¢iy klausimy, teiginiy;



v’ patvirtinti vaikui, kad jis gerai padaré pasisakes apie patiriamg smurtg;

v’ pokalbio metu patikinti vaika, kad smurtas prie§ jj — ne jo kalté, o smurtavusiojo
atsakomybé;

v Klausytis vaiko ir sgZiningai atsakyti j jam kylancius klausimus: vaikg gali kankinti
nezinia dél ateities, smurto atskleidimo pasekmiy. Svarbu patikinti vaika, kad bus stengiamasi
uztikrinti jo sauguma, taciau nezadéti to, ko néra galimybés iSpildyti (pvz., nereikty vaikui sakyti
,,Tavo mama nenusimins‘);

v’ paaiskinti vaikui (atsizvelgiant j vaiko amziy ir supratimg), kas vyks po to, kai jis pasisake,
kokiy veiksmy imsis Gimnazijos darbuotojas vaikui apsaugoti;

v’ biti prieinamu vaikui, nepalikti jo vieno su savo problema, mintimis ir jausmais.

Rekomenduojama vaiko papasakotas smurtinés situacijos detales uzraSyti kaip jmanoma
tiksliau, cituojant vaiko kalbg: kada prasidéjo smurtas, kas tai daré, kas apie tai zZino / Zinojo, kam
vaikas yra dar pasakojes ar (ir) kodél nepasakojo, kokie, vaiko supratimu, buvo smurtautojo
motyvai, kaip vaikas jautési po smurtinio jvykio. Gimnazijos darbuotojas turéty jvertinti, kiek vaiko
pasakojimas galimai realistiSkas, ar vaiko nurodomos aplinkybés, faktai atitinka suzalojimy turinj,
sunkumg (pvz., ant vaiko rankos matoma suaugusio asmens plaStakos dydzio meélyné, o vaikas
sako, kad jam per ranka sudavé penkiametis brolis). Svarstyti apie vaiko patiriamg smurtg galima,
kai vaiko suzalojimai yra nejprasti, jo pasakojimas atrodo nejtikinamas. Svarbu prisiminti, kad
smurtg patyre¢ vaikai daZnai neprisipaZjsta, kas ir kaip prie§ juos smurtavo, dél jvairiy priezasciy:
galvoja (ar yra jtikinti), kad yra patys kalti dél tokio elgesio su jais; nori biti iStikimi savo

smurtautojui; bijo smurto atskleidimo pasekmiy ar pan.

Kalbantis su vaiku neleistina:

v’ Zadéti tai, ko nebus galimybés iSteséti, pvz., ,,tau daugiau nieko blogo neatsitiks*;

v’ versti vaikg detaliai pasakoti apie patirtg smurtg. Svarbu leisti jam kalbéti tiek, kiek jam
norisi;

v’ vertinti ir klausinéti vaikg apie jo jausmus smurtautojui;

v" Klausti vaiko, kodél jis anks¢iau nepasakeé / nesiprie$ino smurtui; tai vaikui gali sustiprinti
kaltés jausma; jei yra zinoma, kas yra smurtautojas, leisti jam susitikti su vaiku; Siuos klausimus turi
spresti policija ir (ar) Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniai skyriai;

v' leisti vaikui atsiskleisti prie kity vaiky. Reikia saugoti ir gerbti jo privatuma, neatskleisti
ir neaptarinéti informacijos su jvykiu nenusijusiems asmenims.

SVARBU: Gimnazijos darbuotojo jtarimai dél vaiko galimai patiriamo smurto néra jrodymai.

Irodymy rinkimas — teisésaugos specialisty kompetencija.



Skubia vaiko apsauga biitina pasiriipinti, kai:

v kyla akivaizdus pavojus vaiko fizinei, psichinei sveikatai;

v néra maisto, vaikas badauja;

v nesaugu dél higienos stokos (pvz.: tikimybé infekcijoms, nes néra geriamo vandens ir
pan.);

v’ dél psichikos sveikatos sutrikimy patiméjimy vaiko atstovai pagal jstatyma néra pajégis
pasirtipinti vaiko fiziniais, psichologiniais, socialiniais poreikiais;

v yra tikimybé, kad vaiko atstovai pagal jstatyma, vartojantys psichoaktyvias medZiagas

(alkoholj, narkotikus) ir apsvaige nuo jy, artimiausiu metu nesiliaus to daryti.




